
Doporučující posouzení odborného lékaře / klinického psychologa 
k odkladu povinné školní docházky *) 

 
Tento formulář slouží k potvrzení, že dítě má podle odborného lékaře/klinického psychologa takové zdravotní či vývojové 
charakteristiky, které mohou odůvodňovat odklad povinné školní docházky. Doporučení je určeno pro školské poradenské 
zařízení jako podklad k vydání doporučujícího posouzení odkladu. 
  
Jméno a příjmení dítěte:                                                                                                         Datum narození dítěte:     

  

 
Trvalý pobyt dítěte, a v případě, že ho nemá, místo pobytu:  

 

 
Dítě splňuje podmínky k odkladu školní docházky dle nové platné legislativy. Zdravotní stav dítěte dlouhodobě neumožňuje 
jeho účast ve vyučování z důvodů: 

 

 
Doba, po kterou není nebo nebude možná účast ve vyučování:  

 

 
Jaké podmínky z pohledu odborného lékaře/klinického psychologa na základě aktuálního zdravotního stavu dítěte je potřeba 
nastavit pro další vzdělávání: 

 

 
Specializace lékaře, který vydává doporučující posouzení (v případě klinického psychologa není nutná specializace nebo informace, 
že jej vydal klinický psycholog):  

 

 
Kontaktní údaje lékaře/klinického psychologa: Jméno: Adresa: Telefon:  

Jméno: Adresa: 

Telefon: 

 
Datum vydání doporučujícího posouzení:  

 

 
Podpis a razítko lékaře/klinického psychologa: 

 

 
*) Viz § 37 odst. 1 školského zákona (č. 561/2004 Sb.) s účinností od 1. 9. 2025: 



Odklad povinné školní docházky: 
(1) Požádá-li o to písemně zákonný zástupce dítěte v době zápisu dítěte k povinné školní docházce stanovené ředitelem školy podle § 45 odst. 

1, odloží ředitel školy začátek povinné školní docházky o 1 rok, pokud zdravotní stav dítěte dlouhodobě neumožňuje jeho účast ve vyučování 
a tato skutečnost je doložena doporučujícím posouzením: 

a) Lékaře, s výjimkou lékaře se specializovanou způsobilostí v oboru praktický lékař pro děti a dorost nebo v oboru pediatrie, nebo klinického 
psychologa, a 

b) Školského poradenského zařízení, které přihlédne k posouzení podle písmene a). 
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