PRUBEH VYSETRENI V PEDAGOGICKO PSYCHOLOGICKE PORADNE (PPP)

Objednani na vysetfeni v PPP:

Zadost o provedeni vysetieni miiZze podat zakonny zastupce ditéte nebo zletily klient
prostfednictvim objednavkového formulare na webovych strankach poradny, pfipadné telefonicky
¢i e-mailem.

Co s sebou:

i zprava z odborného vysetieni, pokud je dité v péci jiného Skolského zaFizeni (napf.
specidlné pedagogické centrum, stfedisko vychovné péce) nebo jiného odbornika (napft.
foniatr, psychiatr, neurolog, ocni Iékaf, diabetolog, klinicky psycholog, logoped apod.)

i aktualni zpravy ze $koly o zikovi (Skolni dotaznik ¢ Vyhodnoceni podpirnych
opatfeni, jejichZ formulare ma skola k dispozici)

i Skolni i domaci pracovni sesity, ukazky testl a pisemnych praci, diktatt, portfolia
zaka

. vlastni psaci potfeby

i kompenzaéni pomucky, pokud je dité béiné pouziva (bryle, naslouchadlo, specialni
pero apod.)

d piti, mala svacina, knizka ¢i hracka dle véku a potieb ditéte

Dovolujeme si upozornit, Ze vySetieni mohou byt jen klienti, ktefi nejevi znamky akutniho
onemocnéni (ryma, kasel, teplota, nevolnost, probihajici Ié¢ba antibiotiky), nebot by nemoci mohly
byt zkresleny vysledky vysetfeni v jejich neprospéch. Zaroven tim chranite zdravi svoje i ostatnich
klientti a pracovniki PPP. Vzhledem k narocnosti vySetfeni dale doporucujeme, aby bylo dité
dostatecné odpocaté.

POSKYTOVANE SLUZBY:

1. VYSETRENI SKOLNi ZRALOSTI (dle soucasné platné legislativy k 6/2025):

Cilova skupina:

Toto vySetfeni je uréeno détem v poslednim roce pred nastupem povinné skolni dochazky, u nichz
jsou pochybnosti o jejich pfipravenosti a je zvaZovan ptipadny odklad skolni dochdzky.



Vysetfeni je nutné i u déti, které dosdhnou Sesti let v obdobi od zafi do konce srpna nasledujiciho
Skolniho roku a jejichz rodi¢e maiji zdjem, aby v tentyzZ skolni rok nastoupily do 1. tfidy ("predcasné
zaskoleni") nebo do pfipravné tridy.

Do pfipravnych tfid Ize pfijmout jen déti, u kterych je pfedpoklad, Ze zarazeni do pfipravné tfidy
napomUze vyrovnani nerovhomérnosti vyvoje déti pred vstupem do zakladniho vzdélavani.

Jak a kdy zadat:

Vysetieni probiha od ledna do kvétna, pokud mozno co nejbliZe Sesti letlim véku ditéte. Pokud je dité
jiz v péci jiného Skolského poradenského zafizeni (napf. Specialné pedagogické centrum), je vhodnéjsi,
aby zakonny zastupce pozadal o provedeni tohoto vySetieni tam.

Pribéh vysetieni:
Samotné vysettfeni provede odborny pracovnik z pedagogicko-psychologické poradny.

Nejprve probiha rozhovor s rodicem, béhem néhoz se zjistuje historie vyvoje ditéte. Dllezité jsou také
informace z matetské skoly (dotaznik z materské Skoly o chovani a projevech ditéte).

Vysetieni obvykle trvd 90-120 minut — celkova doba se muze lisit v zavislosti na konkrétnich
potfebach ditéte. Rodice obvykle nejsou pritomni béhem vysetreni. Pokud je dité socialné zralé, mélo
by zvladnout kratkodobé odlouceni od rodicli a adaptaci v neznamém prostredi

Hodnoti se zralost ditéte v rlznych oblastech vztahujicich se k pobytu a praci ve skole vzhledem k
vékové normé.

Vysledky vySetfeni jsou projednany s rodici a je navrZen dalsi postup.

Priklady literatury, tykajici se rozvoje ditéte pred nastupem do Skoly: Kutalkova, D.: Jak pripravit dité
do 1. tfidy. Grada, Praha 2005

Pracovni sesity KuliFerda, Bednarova J. apod.

2. Komplexni vySetfeni zaméfené na zjisténi specialnich vzdélavacich potfeb zakt v oblasti
vyukovych obtizi / vychovnych obtizi

Jak a kdy zadat o vysetieni:

Komplexnimu vysetreni by mél predchazet tUzky kontakt rodice se Skolou (ucitel, specialni pedagog,
psycholog), nastaveni podpUrnych opatfeni 1. stupné, ktera spocivaji v mirnych tpravach metod,
organizace, hodnoceni ve vyuce, postupech v domaci pfipravé s cilem zvladnuti vzdélavacich cild
(uciva).

Pokud nedojde k Upravé potizi zhruba do tfi mésicl, Zdda zakonny zastupce o vysetieni v PPP.
Nasleduje konzultace pracovnika PPP s tfidnim ucitelem, pfipadné s dalSimi vyucujicimi. Zakonnému
zastupci je pak nasledné sdélen dalsi postup, pfipadné termin a rozsah vysetieni.



Zakonny zastupce i zletily klient se mGze objednat k vySetfeni i samostatné, pouze na zakladé

vlastniho rozhodnuti (napf. telefonicky, emailem, formulafrem na webovych strankach).

s

Jak vySetieni probiha:

Na komplexnim vySetieni se vétSinou podili psycholog, specialni pedagog, socidlni pracovnice
pfipadné i metodik prevence.

Délka jednotlivych vySetfeni se pohybuje kolem dvou az ¢tyr hodin, zavisi na mite a charakteru obtizi.
Realizuje se v ramci jedné ndvstévy s prestdvkou mezi vySetrenimi, nebo jednotlivé ve dvou, nékdy i
ve vice dnech. Dité vétSinou zlstava s odbornym pracovnikem v pracovné samo, v odtvodnénych
pfipadech je pfitomen vysetteni rodic.

Anamnesticky rozhovor je zaméren na mapovani vyvoje ditéte od ranych fazi az po soucasnost (vyvoj
motoriky, feci, adaptace na skolni dochazku, Skolni navyky, projevy ve skole, pribéh domaci pripravy,
vztahy se spoluzaky, vztahy v rodiné, mimoskolni aktivity, pfipadné zdravotni obtize, vyskyt
specifickych poruch uceni v rodiné apod.).

Psychologické vysetieni se zaméruje na rozumové schopnosti, jejich profil a silné stranky, zaroven
jsou posuzovany napt. schopnost koncentrace pozornosti, psychomotorické tempo, socio-emocni
stranka, osobnostni charakteristiky a dalsi relevantni oblasti vzhledem k potfebam ditéte a ucellim
vysetreni.

Specialné pedagogické vysetieni se sklada z mnozstvi riznorodych ukolll zamérenych na cteni a
psani, matematické schopnosti a dovednosti. Sledovany jsou i dalsi oblasti, které jsou Uzce spjaty se
¢tenim, psanim, pocitanim (sluchové vnimani, zrakové vnimani, pravoleva orientace, orientace v
prostoru, fec, jazykovy cit, grafomotorika).

Vystup z vySetieni:

Po zhodnoceni vysledkl vysetieni a vSech dostupnych relevantnich informaci probiha obvykle se
zakonnym zastupcem zavérecna konzultace, ve které jsou mu sdéleny zavéry vysetfeni, navrhovana
doporuceni pro vyuku a pro domdci pripravu. Mize byt nabidnuta téZ péce dalSich odbornika.

Cilem vysetreni je zjisténi pfipadnych specialnich potreb ditéte. Pisemnym vystupem je poté Zprava
Skolského poradenského zafizeni, a pokud je tfeba, tak i Doporuceni Skolského poradenského zafizeni
pro vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole. Zde jsou specifikovana tzv.
podplirna opatreni, jejich stupen se odviji od zavaznosti obtizi a aktualnich potreb. Vystaveni

Doporuceni predchazi konzultace se Skolou.

Pisemné vystupy z vysetreni obdrzi zakonny zastupce primarné formou osobniho vyzvednuti v PPP, v
odlvodnénych pripadech mohou byt zaslany datovou schrankou, ¢i postou. Doporuceni Skolského



poradenského zatizeni pro vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami je zaslano datovou
schrankou do zékladni skoly, kde zdkonny zastupce/zletily klient podepise souhlas s jejich aplikaci v
navrzené podobé.

3. Vysetfeni zaméfené na zjisténi specialnich vzdélavacich potieb Zaki nadanych a mimoradné
nadanych zaku

Nadany Zak ve smyslu vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zak( se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a nadanych ZakQ, v platném znéni je predevsim takovy jedinec, jehoZ schopnosti dosahuiji
vynikajici Urovné a projevuji se mimoradnou tvofivosti v Siroké Skdle Cinnosti nebo v jednotlivych
oblastech intelektualnich dovednosti, pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich
dovednosti.

Identifikace mimoradného naddni a stanoveni vzdélavacich potfeb daného Zaka je provadéno
Skolskym poradenskym zarizenim ve spolupraci se Skolou, ktera daného zéka vzdélava.

Vysetfeni se zaméfuje predevsim na zmapovani Urovné a rozloZeni rozumovych schopnosti
ditéte/zaka.

V situacich, kdy je mimoradné naddni spojeno s jinymi oblastmi nez intelektudlnimi (typicky
sportovnimi a uméleckymi), Skolské poradenské zafizeni spolupracuje s odbornymi posudky expertl z
dané oblasti.

4. VYSETRENi PROFESNi ORIENTACE:

Cilova skupina:

Toto vysetreni je ur¢eno zakim posledniho ro¢niku zakladni Skoly, ktefi pfemysleji o moznych
studijnich a u¢ebnich oborech a dosud nejsou rozhodnuti. Dale je uréeno Zaklim patych a sedmych
tfid zakladni skoly, uvaZujicich o pfechodu na viceleté gymnazium nebo pro studujici na stfednich
Skolach, rozhodujicich se o svém budoucim povolani ¢i o dalSim studiu na vysoké Skole. Tito Zaci by jiz
méli mit za sebou konzultaci s vychovnym poradcem ve skole, pripadné navstévu Informacniho a
poradenského stfediska pro volbu povoldani pfi Uradu prace.

Jak a kdy pozadat o vysSetieni:

Zakonni zastupci nebo zletili klienti mohou poZadat o toto vysetteni idealné na zacatku prislusného
ro¢niku (do 30.9. daného skolniho roku), ve kterém bude probihat pfijimaci fizeni.

Prabéh vysetieni:



Vysetfeni profesni orientace se provadi zpravidla ve skupinach, cely proces vysetieni trva pfiblizné 3,5
hodiny, ¢asova narocnost se muze liSit. Po vySetfeni nasleduje konzultace vysledkd, ktera se kona v
dohodnutém terminu a zahrnuje individudlni rozhovor mezi psychologem, zakem a jeho zakonnym
zastupcem nebo zletilym klientem.

Pf¥iprava na vysetieni:

Pfred vysetfenim je dlleZité ziskat informace od zakladni/stfedni Skoly tykajici se Zakova prospéchu,
chovani, moznych obtizi, kvality domdci pfipravy a spoluprace s uciteli. Pokud ma dité zdravotni
problémy, je vhodné konzultovat volbu povoldni s odbornym Iékafem.

Cil vysetfeni:
Timto vySetfenim se hodnoti studijni pfedpoklady, osobnostni charakteristiky a zajmy, coz md pomoci

s volbou vhodného druhu a sméru vzdélavani.

K snadnéjsi orientaci v existujicich moznostech lze vyuZit nasledujici informacni zdroje:
www.infoabsolvent.cz, https://nsp.cz (Narodni soustava povolani), www.vzdelavanivvdatech,
www.uradprace.cz/informacni_poradenske__stredisko_praha
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