Vyrocni zprava o ¢innosti metodika prevence v pedagogicko-psychologické poradné za
Skolni rok 2019/20

Jméno, prijmeni, titul metodika prevence a vyse jeho Uvazku v poradné (uvedte vSechny metodiky):

Mlada Otavova, Mgr. (Uvazek 1,0), nastup 1. 11.2019

Struéné shrnuti ¢innosti metodika (0) prevence ve $kolnim roce:

V evidenci PPP P11 a P12 je celkem 101 kol (PPP P11: celkem 54, z toho 29 MS, 18 ZS, 7 SS, PPP P12: celkem 47,
z toho 27 MS, 12 75, 8 S8). V ramci prevence je nabizena koordinace a metodicka podpora $kolnim metodikiim
prevence (pomoc pti tvorbé a evaluaci preventivnich programii, pravidelné navitévy skol/konzultace se SMP,
spoleéna setkani SMP). Na zadost $koly jsou fe$eny aktudlni problémy souvisejici s vyskytem rizikového chovani
(konzultace se SMP, TU, vychovnym poradcem, $k. psychologem, pedagogem, néslechy ve t¥idach, sociometrie
tfid, intervence ve tfidach/v ramci tfidnickych hodin, spolutii¢ast na tfidnich schlzkach, konzultacich s rodici,
ucast na vychovnych komisich). Na Zadost rodi¢ jsou poskytovany individualni (rodi¢ nebo dité) a rodinné
konzultace. Dilezitd je spoluprace s ostatnimi organizacemi a odborniky (krajsky skolsky koordinator prevence,
ostatni PPP, kolegyné v PPP, SVP, OSPOD, protidrogovy koordindtor, NNO, pedopsychiatr, klinicky psycholog,
regionalni setkani, aj.). Skoly byly prGbéiné informovany o moZnostech vzdélavani (kurzy, seminare,
konference, aj. pro SMP a cely pedagogicky sbor), novinkach v oblasti prevence rizikového chovani a dalSich
tématech souvisejicich s prevenci.

Vyvoj a trendy ve vyskytu rizikového chovani ve spadové oblasti metodika prevence

Skoly nejéastéji zadaly o pomoc pfi feSeni agresivniho chovani zaka viiéi spoluzakovi (verb., fyzické), dale
s nastavenim pravidel ve tfidé (poruchy chovani/ADHD), posileni kamaradskych (spolupracujicich) vztahi ve
tfidé a s fFesenim (kyber)sikany a rizikového sexualniho chovani.

Struéné shrnuti ¢innosti metodika (0) prevence v dobé karanténnich opatfeni v souvislosti s COVID-19:

Komunikace se SMP, OMP (EK, TK). Rozesilani kontaktd na pomahajici odb. instituce, krizové linky, moznosti
online vzdélavani a doporuéeni pro Zaky, rodiée a pedagogy. Zjistovani aktualnich potfeb na skolach (EK, TK).
Poskytovani krizové (rodinné) intervence (TK, EK, osobni konzultace aZ po rozvolnéni karanténnich opatreni).
Videohovory s kolegynémi PPP (Zoom). Dle potfeby zajisténi chodu PPP — sluzby (predavani zprav z psych. vys.,
informace rodicim, skolam, aj.).

Konzultace s Zzakem
(vCetné pripravy a vyhodnoceni)

Pocet
Pocet zaka Pocet hodin | konzultaci
5 8 5

Konzultace s rodici
(vCetné pripravy a vyhodnoceni)

Pocet
Pocet rodicl Pocet hodin | konzultaci




21 34 14

Konzultace s pedagogem

Téma Pocet pedagogl | Pocet hodin Pocet konzultaci
Rizikové chovani 63 68 34

Vedeni tfidy 7 17 17

Preventivni program 1 2 2

Grantové fizeni (MHMP, M() 1 1 1

Ostatni 5 9 5

Celkem 77 97 59

Setkani se skolnimi metodiky prevence — pracovni seminare

(vCetné pripravy a vyhodnoceni)

Poc. setkani Pocet hodin | Poc. osob

Poc. skol

3 12 37 32

Vedeni vzdélavacich aktivit pro Skolni metodiky prevence a dalsi pedagogy (vcetné pfipravy a vyhodnoceni)

Pocet Hodin Poc. Poc.
Téma setkani osob skol
Celkem
Vedeni preventivnich programi pro zaky (v€etné pripravy a vyhodnoceni)
Typ prevence
(veobecnd, | oy | POC | bk kol
selektivni, tfid/skupin

Téma

indikovana)

Celkem

Intervence ve tfidé (vCetné pripravy a vyhodnoceni)




Poc.

Téma Hodin tfid/skupin Poc. Skol
Depista? ve t¥idé, ndsl. konzultace s TU/SMP/$k. psych., doporuéeni| 68 |18 11
Intervence ve tfidé, sociometrie 14 9 5
Intervize v PPP (konzultace s kolegy, vyskyt rizik. chovani u zaka) 27 |18 11
Nepiima prace na Skoldch (pfiprava, vyhodnoceni sociom., zpravy) 54 |18 11
Celkem 163 |63 38

Koordinaéni ¢innost metodika prevence v PPP (spoluprace
s MHMP, MC a ostatnimi institucemi)

Pocet setkani Pocet hodin

9 53

Hodnoceni grant& (MHMP, MC)

Pocet Zadosti Pocet hodin

16 24

Profesni rozvoj (vzdélavani, vycvik, supervize)
Nazev vzdélavani Poc-et
hodin

e, . . 120

Specializacni studium (PPP P1, 2 a 4) - zapocaté

Zipyho kamaradi 8

Kurz zaklada rizikového chovani na internetu 2

Diagnostika vztah( ve tridé B3 a B4, Audendo 8

Celkem 138

Administrativa spojena s ¢innosti metodika prevence v PPP

Pocet hodin

150




