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PROFIL PRVNACKA

ShromaZdéné materialy od uCitelek 1. tFid

Socialni zralost

umét pozdravit, poprosit, pod&kovat, vykat dosp&lym
respektovat ostatni, nechat je mluvit, neskakat jim do Fedi
uposlechnout na prvni vyzvu

dovednost spolupracovat

schopnost komunikace s d&tmi, s dospélymi

Citova zralost

e dostateGna sebedlvéra —jistota v tom, Ze je Fada véci, které dokaZe

e umét pfijmout hodnoceni, vyrovnat se s pfipadnym drobnym netsp&chem, nap¥. pfi hrach
(pFim&Fena reakce, spiSe pfemysSlet, pro6 neuspélo, pokusit se znovu, nevzdavat se)

o t&Sit se do Skoly — nebat se, klidné oCekavani (rodiCe by rozhodné neméli dité Skolou straSit)

Pracovni zralost

® schopnost soustfedit se na jednu innost 15-20 min. (poslouchat Cteny text, vypravét, malovat si,
hrat)

® vydrZet u Ginnosti pod vedenim dospélého, i kdyZ dit& Ginnost uZ pFili§ nebavi

e dokondit zapoCatou Cinnost

® vnimat a organizovat Cas — rozliSit as v€novany pIn&ni povinnosti (prdci) a Cas v€novany zabaveé a

hram

Samostatnost — sebeobsluha

dité by se mélo umét samo obléct, zavazat tkaniCky

mélo by zvladat zakladni hygienu (myti rukou, wc, smrkani)
udrZovani pofadku — uklid pracovniho mista

uloZeni v&ci do taSky

zasady stolovani, dit& by mélo umeét jist pFiborem

Jemna motorika, grafomotorika

navlékani koralkl

umét pouZivat nlZky

modelovani sloZit&j8ich namétl

umét pracovat s lepidlem, papirem (skladanky)

umét pouZivat Stétec a barvy

peClivé vybarvovat

spravné drZet tuZku — ve spravném mist€ tfemi prsty (ve Spetce), opalny konec tuZky ukazuje k
rameni piSici ruky, uvolnéné zapésti
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Hruba motorika
e zvladat sed, dFep, klek
udrZeni rovnovahy
poskoky na 1 noze, ve dFepu, skok pFes nizkou pFekazku
kotoul vpFed
béh na 20 metrl
podavani, hazeni, chytani miCe

Zralost vnimani
e schopnost rozliSeni stejnych a jinych tvarl, obrazk(
vyhledéavéni a prace s detaily v obrazku (vypravéni o obrazku, co se zménilo, hledani rozdilt)
rozliSit poCGateCni a koncovou hlasku slova
umeét slovo rozloZit na slabiky
schopnost rytmizace textl (Fikadla, rozpoGitadla, basnicky, pisniky)

Matematické pFedstavy
® znat pojmy prvni, posledni, prostFfedni, maly, velky, kratky, dlouhy, Siroky, uzky, vice, méng,
dohromady
® poznavat a pojmenovat zédkladni geometrické tvary — kruh, Gtverec, trojuhelnik, obdélnik
® pojem mnoZstvido 5

Oblast FeCi
e vyslovovat spravné€ v8echny hlasky, skupiny hlasek
zahdjit v8as pFipadnou logopedickou pédi
na otazku odpovidat celou vétou
umét vypraveét o tom, co vidélo, slySelo, zaZilo
umét popsat obrazek
znat klasickou détskou literaturu (pohadky o Budulinkovi, Cervené Karkulce, )

Orientace v prostoru Case
e umét urCit nahote, dole, vpFedu, vzadu, vedle, nad, pod, uprostfed, leva, prava (strana, ruka)
® schopnost sledovat prstem a oCima Fadek zleva do prava
e ovladat pojmy vCera, dnes, zitra
® znat dobfe své jméno, pFijmeni, bydliSté

Specifické znalosti a dovednosti
® znat barvy
e umét pojmenovat véci kolem sebe — kvétiny, stromy, zvifata, hudebni nastroje
e umét zadit zpivat stejn€, ve stejném tempu
e pfikresleni vyuZit celou plochu papiru
® umét zpaméti kratké basniCky, Fikadla, pisniCky

® Vramci moZnosti vyFeSené zavaZné zdravotni problémy (nosni mandle)



